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Talking about gender-based violence and sexual harassment at the Ecuadorian university
has been considered by many as an uncomfortable subject, and for some years it has been
silenced. It is only recently that this situation has become an essential topic to investigate, so
that currently several universities have struggled to explore through studies the problems of
gender violence, discrimination and sexual harassment in the university context. In this sense,
the present study has tried to develop a review of all the investigations that have been carried
out to identify cases or situations of gender violence in universities at international, national and
local level, as well as to determine the role of education institutions superior in the prevention
and eradication of this problem.
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Hablar de violencia de género y acoso sexual en la universidad ecuatoriana ha sido
considerado por muchos como un tema incémodo por lo que durante algunos afios ha
permanecido silenciado. No es sino hace poco que esta situacién se ha vuelto una tematica
imprescindible de investigar, por lo que actualmente varias universidades se han esforzado
en explorar a través de estudios los problemas de violencia de género, discriminacién y
acoso sexual en el contexto universitario. En este sentido, el presente estudio ha pretendido
desarrollar una revisién de todas las investigaciones que se han realizado para identificar los
casos o situaciones de violencia de género en universidades a nivel internacional, nacional y
local, asi como determinar el rol de las instituciones de educacién superior en la prevencién y
erradicacion de esta problematica.

Palabras Clave: violencia de género, acoso sexual, universidad.

1. Introduccién

En Ecuador 6 de cada 10 mujeres han experimentado algun tipo de violencia al menos
una vez en su vida segln la Encuesta Nacional de Relaciones Familiares y Violencia de
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Género contra las Mujeres [1]. Este tipo de violencia se presenta en todos los espacios
y el contexto universitario no es la excepcién, debido a las desiguales relaciones de
poder existentes en este dmbito.

Numerosos estudios demuestran que muchas mujeres en la etapa universitaria (20—
24 afios) tienen un elevado riesgo de sufrir violencia por parte de su pareja, ademas,
la violencia durante la época de noviazgo es tres veces mas frecuente que en las
parejas adultas aunque menos graves, apareciendo aqui las primeras agresiones [2].
Con frecuencia las jévenes identifican como violencia solamente las agresiones de
tipo fisico como golpes, empujones o ataques sexuales, mientras que los maltratos
psicoemocionales muchas veces no los reconocen como tal, por tanto, no los denuncian
[3].

A nivel internacional existen un sinnimero de investigaciones sobre violencia de
género en el espacio universitario, donde se muestran cifras preocupantes de violencia
y agresiones sexuales, que afectan entre un 13 y 30% a estudiantes universitarias.
Ademas de recibir acoso o abusos por parte de compafieros o parejas sentimentales,
pueden padecer situaciones de acoso sexual de profesores universitarios [4].

Lastimosamente, en Ecuador los estudios sobre violencia de género o acoso sexual
en el dmbito universitario son practicamente escasos, algunos de ellos son realizados
en instituciones de educacién superior especificas, pero no existen estudios a nivel
nacional. Debido a esta situacién, esta problemaética es invisibilizada y los mecanismos
adecuados para la recepcidon de denuncias, registro de casos y proteccion de las
victimas llegan a ser insuficientes [5].

Sin embargo, de acuerdo con el estudio ‘Construccién de un instrumento para la
medicién del acoso sexual en Instituciones de Educacién Superior (IES) del Ecuador’
realizado en diferentes universidades, se pudo determinar que en 2017 alrededor del
15% de estudiantes mujeres reconocié haber recibido comentarios intimidatorios sobre
su forma de vestir, su cuerpo o su sexualidad; el 13% bromas de contenido sexual y
miradas morbosas; y al 9% le han intentado besar o abrazar sin consentimiento [6].

En este sentido, el presente articulo pretende realizar un anélisis de algunos resul-
tados de investigaciones sobre la existencia y caracteristicas de las situaciones de
violencia de género y acoso sexual en estudiantes universitarias a nivel nacional y una
revisién en el contexto internacional; asi como las medidas y acciones que existen en
las diferentes universidades para prevenirla o detenerla, con la aplicabilidad de este
tipo de medidas en las Instituciones de Educacién Superior del Ecuador.

2. Metodologia

La presente investigacién se basa, inicialmente, en una revisién bibliogréfica de las
principales investigaciones que a nivel internacional y nacional se han desarrollado
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sobre violencia de género y acoso sexual en las universidades, considerando como
punto importante el rol de las Instituciones de Educacién Superior en la identificacién
y aplicacion de medidas, politicas universitarias o protocolos de actuacién frente a
actos de violencia, discriminacién o acoso sexual, y que contribuyen a su prevencion y
superacién. La revisién documental se ha llevado a cabo tomando en cuenta criterios
de exhaustividad y cientificidad, recurriendo a bases de datos de reconocimiento
internacional en Ciencias de la Salud, Sociales y Educativas.

Las bases de datos incluidas han sido Dialnet, Redalyc, Scielo, Redib, DOAJ, Science
Direct, PubMed, Scopus, utilizando como descriptores en espafiol o inglés: violencia
de género, acoso sexual en el espacio universitario.

Los criterios de inclusion fueron investigaciones originales publicadas en espafiol o
en inglés, en formato virtual, durante el periodo 2000-2019, que hayan sido publicadas
en revistas especializadas o presentadas en congresos cientificos y que tuvieran como
objetivo el estudio de la violencia de género, discriminacién o acoso sexual con mues-
tras conformadas por estudiantes de diversas universidades del mundo con edades
entre 18 y 25 afios.

Por otra parte, se excluyeron investigaciones con muestras que no fueran exclu-
sivamente constituidas por universitarios, estudios que no proporcionaran suficiente
informacién metodoldgica asi como aquellos trabajos que no permitieran el acceso a
los textos completos o por lo menos a los datos mas relevantes de la investigacién

respectiva.

Finalmente, se organizan y describen las investigaciones segun:

1. Evidencias a nivel internacional, nacional y local sobre violencia de género y acoso

sexual.
2. Factores de riesgo para la presencia de violencia de género y acoso sexual.

3. Rol de las instituciones de educacién superior.

3. Desarrollo y Discusion

La violencia de género y especificamente la violencia contra la mujer, es considerada
como un importante problema de salud publica por su creciente incidencia y mortalidad
[7], y considerada por la OMS como un problema de salud de proporciones epidémicas
[8]. Seguin los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades (CDC), describe
‘cualquier dafio fisico, sexual o psicolégico por parte de una pareja o cényuge actual
o anterior’. Una serie de investigaciones han demostrado importantes implicaciones
negativas para la salud de las personas victimas de este tipo de violencia, como
sintomas de salud mental, uso de sustancias, lesiones fisicas e infecciones por VIH/ITS
[9].
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Respecto a las situaciones relacionadas con la violencia de género se analiza a
la universidad como una institucién donde se genera un ambiente adverso hacia las
mujeres, e indica que el acoso sexual y la misoginia se manifiestan en el dia a dia, entre
diferentes colectivos, en los curriculums académicos o en los debates de las aulas. En
este contexto hay formas de subordinacién y de violencia hacia las mujeres, un intento
de control mediante la fuerza, la dominacién o el silencio [10].

Se considerdé importante el andlisis de algunas tematicas relacionadas a la violencia
de género en universitarias tales como evidencias a nivel internacional, nacional y
local, factores de riesgo que pueden desencadenar acciones de violencia asi como la
respuesta de las instituciones universitarias y sus propuestas de actuaciéon en contra
de esta problematica.

3.1. Violencia de género y acoso sexual en las universidades. Evi-
dencias a nivel internacional, nacional y local

Investigaciones relevantes a nivel internacional dan cuenta de la magnitud de la prob-

lematica en torno a la violencia de género y acoso sexual en el espacio universitario.

Las primeras investigaciones sobre esta temdatica han sido desarrolladas basica-
mente en Estados Unidos y Canada. Algunas de ellas demostraron que un 23% de
mujeres habia padecido algln tipo de abuso o situacién no deseada, ademas, se deter-
mind que algunas de las violaciones que se presentaron en los campus universitarios
en el 54% de los casos suceden en las citas, y el 35% de chicos universitarios afirmaron
que cometerian una violaciéon si pudiesen [10]. Similares estudios demostraron que el
51% de las jovenes estudiantes habia sufrido al menos un acto de agresion sexual desde
que tenia 14 afios y 83% de ellas habia sido victima mientras estaba en la universidad.
El 95% de las mujeres que habia sufrido esta situacion refirié que conocia a su agresor,
que era su novio, amigo o conocido y en un 38% de los casos lo habia conocido el
mismo dia o durante la noche de la agresién [11].

Otro estudio destaca que el 27% de mujeres estudiantes desde que se matriculé enla
universidad habia experimentado contacto sexual no deseado, desde besos y caricias
hasta relaciones sexuales orales, anales o vaginales [12]. Una investigacién importante
sobre violencia de género en las relaciones desiguales, mostrd la existencia de acoso
sexual por parte de profesores universitarios hacia los estudiantes, correlacionado
variables como acoso, género y grupo étnico, determinando que un 40% de mujeres y
un 28,7% de hombres habia recibido acoso por parte de un profesor [13].

Del contexto europeo se destacan algunas investigaciones realizadas sobre todo en
Espafia, asi tenemos que de acuerdo a un estudio realizado en la Universidad de Sevilla
se registraron cifras en torno al 12% en agresiones fisicas (bofetadas y pufietazos), al
menos una vez, en chicas; ademas, declaran haber sido forzadas al contacto sexual (al
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menos una vez) el 10,4% de estudiantes mujeres. En lo referente a comportamientos de
vigilancia y ciberacoso, afirmaron recibir mayor cantidad de mensajes controladores y
sufrir mayor vigilancia que los estudiantes varones [2]. Ademds, se puede mencionar
que para analizar la realidad entorno a la violencia de género en las universidades
espafiolas, se disefid, probé e implementd un cuestionario a un total de 1.083 hombres
y mujeres estudiantes de seis universidades de comunidades auténomas distintas (Uni-
versidad de Barcelona, Universidad de Sevilla, Universidad del Pais Vasco, Universidad
de Murcia, Universidad de Valladolid y Universidad Jaume 1), encontrando que un 52%
afirmaron que han sufrido o conocen a alguien que haya sufrido violencia de género
en el dmbito universitario [14].

En la Universidad de Oviedo se investigd episodios de violencia en las relaciones
de pareja en estudiantes de Enfermeria, encontrando que el 86% habia sufrido una o
mas conductas de maltrato, entre estas se encuentra la coercién en el 73%, humillacién
58%, castigo emocional 42% y agresién sexual el 37% [15].

Mufioz et al. en su investigacién sobre agresion fisica y psicoldégica en estudiantes
universitarios de universidades publicas y privadas de la Comunidad Auténoma de
Madrid encontré que el 12% de las mujeres mencionaron que sufrieron agresiones
fisicas de sus parejas (cortes leves o contusiones), mientras que el 58% refirié haber
recibido agresion verbal [16].

Centrandose en el acoso sexual por parte de profesorado universitario al estudi-
antado, algunos estudios obtuvieron como resultado que de 525 personas encues-
tadas, el 40% de las mujeres y el 28,7% de los hombres habian sido acosadas y
acosados por profesorado de la universidad [11].

Un estudio realizado en la Universidad de Oulu en Finlandia mostré que el 40% de
estudiantes refirid haber experimentado humillacion o desprecio, el 34% comentarios
despectivos, el 23% gritos e insultos y el 17% acoso sexual y maltrato basado en género
[17].

La mas grande investigacion realizada sobre esta tematica presenta las tasas de
violencia contra parejas de citas por parte de estudiantes de 31 universidades en 16
paises (5 en Asia y Medio Oriente, 2 en Australia-Nueva Zelanda, 6 en Europa, 2
en América Latina, 16 en América del Norte). Las tasas de agresiones y lesiones se
presentan para hombres y mujeres en cada una de las 31 universidades, determinando
que el 29% de los estudiantes agredieron fisicamente a una pareja en los Ultimos 12
meses [18]. Del total de mujeres que sufrieron experiencias de coaccién sexual, el 41%
de los agresores eran sus parejas, los amigos el 29% y los conocidos el 21% [14].

Igualmente se han realizado una serie de estudios a nivel de paises de Latinoamérica,
encontrando que el 86.4% de estudiantes refirid6 haber sido sometido a actos de
discriminacion o violencia durante su estancia en la Universidad. En una investigacién
llevada a cabo en la Universidad de Caldas en Colombia, se pudo determinar que
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alrededor del 44% de estudiantes mujeres habia sido victima de agresién sicoldgica,
ademas, refirié recibir burlas, piropos y gestos obscenos y un agresiones de tipo verbal
36%, el acoso sexual y agresiones fisicas se presentaron en el 5% y 3% respectivamente
[19]. En relacién al acoso sexual un estudio realizado en la Universidad de Manizales
mostré que la mayoria de casos fueron propiciados por docentes en un 50% y en un
21,4% por parte de compafieros, y solamente un 7,1% lo habia denunciado [20].

La universidad de Pereira en Colombia realizé una investigacién en 128 estudiantes
encontrando que el 13% reporté la existencia de uno o mas eventos de violencia sexual
durante su vida universitaria. El tipo de violencia sexual mas frecuente fue el acoso
sexual (28 episodios), el cual fue leve o verbal en el 70%. Hubo dos casos de violacion.
De las victimas el 37% reportaron el hecho [21].

En Chile estudios como el de Vizcarray P6o sobre violencia de parejas en estudiantes
universitarios del sur de Chile, determiné que el 57% de estudiantes investigados
reporté haber sido victima de violencia psicolégica alguna vez en su vida y un 26%
violencia fisica [22]. Otros resultados muestran que la prevalencia de haber recibido
algun tipo de violencia en sus relaciones de pareja es de 86,6% en las estudiantes
mujeres, encontrdndose en una mayor proporcion (87.5%) la violencia psicoldgica, El
6.3% refirid haber sufrido violencia sexual [23]. El estudio realizado por Lehrer (2007) en
una universidad publica chilena muestra que el 17% de estudiantes informaron haber
experimentado alguna forma de contacto sexual no deseado en los lltimos 12 meses,
mencionando que el consumo de alcohol u otras drogas fueron utilizados en la mayoria
de los casos de violacién o intento de violacién, por la victima (6%), el perpetrador (9%)
0 ambos (56%) [24]. Por su parte Sandoval Obando (2019) en su estudio sobre violencia
de género y discriminacién arbitraria en una universidad privada chilena estudiantes
declararon haber presenciado o experimentado episodios de violencia psicolégica
(18%), violencia de género (6%) y violencia sexual (1%) [25].

En Argentina una investigacion realizada en la Universidad San Martin sobre acoso
sexual presentd lo siguientes hallazgos: Las mujeres declararon en la encuesta que
vivieron situaciones de violencia simbdlica a causa de género u orientacion sexual
(35%), de violencia psicolégica y verbal (18%) y sexual en conjunto con la psicolégica
y verbal (12%), el 78% de las estudiantes respondié que padecié alguna tipo de acoso
sexual y 83% escuchd comentarios subidos de tono u obscenos, silbidos, gestos en el
aula, pasillos u otros espacios de la Universidad, en cuanto al acoso sexual grave lo
sufrié el 73% a través de llamadas telefénicas, mensajes de texto, correos electrénicos,
mensajes o comentarios en Facebook referidos a su vida intima. También aparece un
alto porcentaje de mujeres (83%) que sufrieron acoso sexual muy grave, a través de
practicas tales como tocado, forcejeado, besado sin su consentimiento. Un 67% fue
citada en un aula, oficina, laboratorio u otro sitio de la Universidad, innecesariamente,
para hacerles proposiciones inadecuadas y/o de tipo sexual [26].
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Una compilacién importante de evidencias sobre violencia en el noviazgo de jévenes
universitarios en México presentd los siguientes resultados relevantes: El 33.3% de los
hombres manifestaron haber agredido alguna vez a su pareja, 47% manifesté estar en
relaciones con algun tipo de violencia, uno de cada cuatro estudiantes manifesté haber
sido violentado/a alguna vez en sus relaciones afectivas, el 38% reporté haber sufrido
agresiones verbales, 36% agresiones fisicas, 7% agresiones con arma y 19% violencia
sexual [27]. Otro estudio sefialé que el 60.59% de las estudiantes indicaron que han
sido agredidas por hombres dentro de la universidad. En ella la violencia psicoldgica
fue la mas sefialada (77.82%), seguida de la fisica (45.89%), la econdmica (45.48%) y la
sexual (27.16%), ademas, dentro de los actos de violencia sexual que experimenta el
alumnado, el acoso sexual fue el mas mencionado con el 23.69% de las mujeres [28].

En nuestro pais, estudios sobre violencia de género y acoso sexual hacia las mujeres
son practicamente escasos, sin embargo, se considera rescatable el estudio ‘Construc-
cién de un instrumento para la medicién del acoso sexual en Instituciones de Educacién
Superior (IES) del Ecuador’ realizado en diferentes universidades, de acuerdo al cual
se pudo determinar que en 2017 alrededor del 15% de estudiantes mujeres reconocio
haber recibido comentarios intimidatorios sobre su forma de vestir, su cuerpo o su
sexualidad; el 13% bromas de contenido sexual y miradas morbosas; y al 9% le han
intentado besar o abrazar sin consentimiento [6].

Por su parte, Barredo Ibafiez en su estudio ‘La violencia de género en Ecuador:
un estudio sobre los universitarios’ identific6 que cinco de cada diez estudiantes
investigados opinaban que la manera de vestir o el comportamiento de una mujer podia
incitar a la violacién, 52,8% eran hombres. Alrededor de dos de cada diez universitarios
aseguraban haber ejercido alguna vez violencia contra sus parejas [29].

Un estudio sobre sexismo en tres universidades ecuatorianas demostré que el 41.3%
de los participantes ha ejercido violencia fisica media, mientras que un 36.4% la ha
sufrido. En cuanto a la violencia fisica grave, fue ejercida por un 7.4% y sufrida por un
10.5% de los encuestados. Respecto a la violencia psicoldgica fue ejercida por un 15.2%
y sufrida por un 13.8% [30].

En la investigacion de Guarderas et al. sobre acoso sexual en universitarias mostré
que el 27% de estudiantes habia sido victima de acoso sexual. El 56% de las situaciones
fueron realizadas por sus pares y el 75% las protagonizaron varones [31].

Ademas, se pueden encontrar investigaciones realizadas por universidades como un
esfuerzo por dilucidar la problematica de la violencia de género y acoso sexual, es asi
que a nivel local se evidencian estudios realizados por la Escuela Superior Politécnica
de Chimborazo en donde se observé que el mayor porcentaje de estudiantes refiere
haber recibido violencia por parte de otro estudiante, tanto fisica (15%), como psicolégica
(11%). Un menor porcentaje (8%) menciona haber sufrido maltrato por parte de su pareja
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(bofetadas, golpes, heridas) y el 5% reporta violencia psicoldgica, por parte de algun
docente (desprecio, desvalorizacion y rechazo) [32].

3.2. Factores de riesgo para la violencia de género en el ambito
universitario

Existen investigaciones dirigidas a estudiar los factores asociados a la violencia de
género, sobre todo en la poblacién juvenil en quienes se encuentra normalizada la
situacién de violencia, convirtiéndose en algo sumamente preocupante debido a que
es comun ver comportamientos violentos en su forma de relacionarse.

Diversos estudios manifiestan que las conductas ejercidas desde muy jévenes en
el entorno de la pareja puede condicionar su forma de vivir la relacién en etapas
posteriores, pudiendo actuar como precursor de situaciones de violencia mas grave en
la edad adulta [33].

3.21. Caracteristicas demograficas

El riesgo de violencia es mayor entre chicos que pertenecen a un nivel socioeconémico
bajo, que tienen un menor nivel educativo, que son inmigrantes no adaptados y que
viven en un entorno urbano [34].

3.2.2. Creencias y actitudes en torno a la violencia de género

Las creencias y actitudes mas tolerantes hacia la violencia contra las mujeres consti-
tuyen uno de los principales factores de riesgo socioculturales para la presencia de
esta forma de maltrato. Es asi que la mayor parte de investigaciones sobre esta tematica
atribuyen a cuestiones estereotipadas de género, encontrando una mayor tendencia de
los varones a culpar a las mujeres victimas por la violencia sufrida. En definitiva, se ha
detectado que los varones y las personas con actitudes de rol de género tradicionales
tenderian a presentar en mayor medida actitudes positivas hacia la violencia contra las
mujeres en la pareja [35].

En los sistemas sociales patriarcales subsiste la creencia de que la violencia es una
forma bajo la cual los fuertes pueden dominar a los débiles y se tiene evidencia de
que la universidad sigue estando dominada por los hombres, los cuales ejercen este
predominio a través de diferentes formas de misoginia y de discriminacién [36].

La aparicién de las actitudes sexistas cada vez a méas temprana edad configura un
marco de relaciones idéneo para el desarrollo de comportamientos de abuso y violencia
en las relaciones de pareja que establecen adolescentes y jévenes Este sexismo muy
presente en las y los estudiantes, refuerza el rol tradicional de la mujer, justificando las
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actitudes que implican violencia [30]. El sexismo es un factor cultural que forma parte
de la organizacién social universitaria estableciendo jerarquias y privilegios entre los
géneros, posicionando al modelo masculino heterosexual en la clspide [26].

Ciertas situaciones pueden desencadenarse a partir de actitudes de ignorancia
acerca de la violencia de género, y en particular del acoso sexual, por ejemplo: atribuir
a la mujer la culpa de este tipo de actos por la forma en que visten, hablan, miran,
caminan, bailan, beben, se arreglan; por los lugares y horas en que transitan, por las
compafiias que frecuentan y al naturalizar esta practica posicionan a la mujer como
objeto para la satisfaccion de la supuestamente ‘incontrolable pulsién sexual’ de los
varones [37].

3.2.3. Caracteristicas de personalidad

En algunas ocasiones la violencia en la pareja puede estar asociada a un déficit de
habilidades sociales, a celos patolégicos o a trastornos de personalidad, como la
psicopatia, una dependencia emocional excesiva o el trastorno limite de personalidad.
Los hombres muy dependientes pueden ser violentos porque tienen horror al vacio si
no dominan a su pareja o si ella les abandona [38].

Charkow y Nelson estudiaron a 178 mujeres estudiantes universitarias e identificaron
violencia o coaccién sexual en las citas los cuales respondian a relaciones caracteri-
zadas por aspectos de dependencia y aceptaciéon del abuso confundiéndolo con amor
o con ideales tradicionales roménticos [39].

3.2.4. Variables psicopatolégicas

El abuso de alcohol y drogas, en la medida en que actda como un factor desinhibidor,
es una variable predictora de la violencia de pareja entre los adolescentes y jévenes
[40]. Algunas otras alteraciones psicopatolégicas como la ansiedad, la depresién o el
trastorno de estrés postraumatico, pueden manifestarse en forma de irritabilidad vy, si
median actitudes negativas hacia la pareja, transformarse en conductas violentas [41].

3.2.5. Experiencias previas de violencia

Haber experimentado violencia en etapas de infancia facilita el desarrollo ulterior de
un estilo de vida violento, tales como exposicidén a violencia entre los padres o ser
victima de maltrato o abuso sexual. Los chicos aprenden que la violencia es una forma
de salirse con la suya y las chicas que sufrir la violencia es inevitable en la relaciéon con
los hombres [38].
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3.2.6. Las victimas no identifican situaciones de violencia de género

Un aspecto importante que hay que considerar es que muchas de las mujeres que
sufren actos de violencia o acoso sexual no las consideran como tal.

Estudios han mostrado que a pesar de que algunas mujeres han sido forzadas a
tener relaciones sexuales no deseadas, consideradas como una violacién, las victimas
no lo aceptaron o reconocieron, incluso no lo denunciaron [11], asi lo muestra un estudio
en el cual de 246 mujeres que habian sufrido alguna situacion de violencia de género,
solamente 4 lo denunciaron ante la policia [12].

3.3. La universidad como contexto hostil para las mujeres

Algunos autores reconocen que las Instituciones de Educacion Superior (IES) se han
convertido desafortunadamente en lugares poco seguros, donde la discriminacién, vio-
lencia y acoso sexual parecen ser practicas recurrentes [42]. Es importante considerar
que los centros educativos universitarios son espacios de ensefianza de los jovenes,
sin embargo, en muchas ocasiones se han presentado casos de hostigamiento y acoso
que por mantenerse en silencio se han cometido una variedad de injusticias y maltratos
fisicos, sicoldgicos e incluso sexuales.

Otras investigaciones no se han centrado en identificar situaciones concretas de
violencia de género en las universidades sino en analizar la universidad como una
instituciéon donde se genera un ambiente adverso hacia las mujeres y un ambiente
mucho maés desfavorable para las mujeres que para los hombres [11].

Con todo esto, y en medio de la desigualdad y de diversos procesos de exclusion,
las jévenes que logran ingresar a la universidad enfrentan multiples situaciones que las
hacen vulnerables a la violencia, es asi que estudios realizados en paises como México
registran casos de agresiones fisicas y de acoso sexual perpetrados por estudiantes
hombres, docentes y autoridades; se observaron también formas de violencia sutiles y
muchas otras que se han ‘normalizado’ con la complicidad de autoridades [43].

El acoso sexual y la misoginia también son formas de violencia contra las mujeres y
que pueden manifestarse con normalidad en los curriculos académicos, en las discu-
siones y debates en las aulas universitarias, siendo un mecanismo de subordinacién y

opresion hacia las mujeres que se vive en el dia a dia universitario [14].

Una situacion que ha sido demostrada a través de algunos estudios es que los y las
estudiantes consideran que las autoridades en las universidades no han abordado de
manera adecuada esta problemadtica, lo que ha llevado a cierta apatia en el alumnado
y a que no se denuncien incidentes de violencia o acoso sexual dentro del ambito
universitario [44].
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3.4. Rol de las Instituciones de Educacion Superior en la imple-
mentacion de medidas de prevencion de la violencia
de género

A raiz de las innumerables investigaciones que se han realizado en torno a la violencia
de género y acoso sexual en las universidades esta situacion se ha hecho mas visible,
haciendo que muchas de ellas adopten, disefien o implementen una serie de politicas,
acciones o protocolos encaminados a la deteccién y prevencién de todo acto de
violencia 0 acoso en el espacio universitario.

Algunas experiencias de universidades se mencionan a continuacién:

En México, el Instituto Politécnico Nacional ha disefiado el violentdmetro, ademaés
cuenta con un Programa de Gestién con perspectiva de género, que integra y
pone en operacién el Programa de Prevencién, Atencidon y Sancién para Erradicar el
Hostigamiento y el Acoso Sexual [36], mientras que la Universidad Nacional Auténoma
de México ha establecido estrategias y propuestas dentro del Programa Universitario
de Estudios de Género (PUEG); todas estas en favor de la equidad, promoviendo,
elaborando y coordinando diversas investigaciones [28].

En las universidades de mas prestigio internacional de Estados Unidos y Europa ya
se han desarrollado programas sobre esta tematica, impulsadas por investigaciones
previas. En el contexto espafiol, investigaciones se desarrollaron en la marco del Plan
Nacional [+D+l financiada por el Instituto de la Mujer. En este sentido podemos men-
cionar la universidad de Oxford, Cambridge y Harvard, donde cuentan con una politica
institucional definida sobre abuso, agresién sexual u otro tipo de violencia de género,
con el objetivo de lograr que la universidad sea un espacio donde resulte inaceptable
una situacion de ese tipo. Dentro de ella se regulan medidas disciplinarias tanto para
los casos verificados de acoso sexual como pro las acusaciones malintencionadas [4].

Algunas universidades de Estados Unidos (California Institute of Technology, Mas-
sachusetts Institute of Technology, Duke University, University College London), se
utilizan algunos medios como sus pdginas web con informacién sobre temas de violen-
cia de género y la manera de detectarlo, al igual que tripticos o guias para sefialar con
ejemplos situaciones de violencia de género, acoso sexual, agresion o abuso sexual.

Ademas se ofrece informacién sobre los servicios a los cuales puede acudir si se
sufre algunas de estas situaciones (Princeton University, Harvard University, University of
Pennsylvania, University of Manchester, Dartmouth College, University of Cambridge).
En otros casos se organizan conferencias o grupos de discusién para proporcionar
a estudiantes herramientas para detectar dichos actos (Columbia University). Ciertas
universidades cuentan con oficinas de atencién a victimas y prevencién del acoso y
agresion sexual (Office of Sexual Assault Prevention and Response), asi como oficinas
donde denunciar estos actos de violencia, como es el caso de las universidades de
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Harvard, Yale, Stanford, Cambridge, entre otras. Muchas de ellas cuentan con politicas
que permiten sancionar este tipo de sucesos [11].

En Ecuador se cuenta actualmente con un Protocolo de prevencién y actuacién en
casos de acoso, discriminacion y violencia basada en género y orientacién sexual en
las instituciones de educacién superior, desarrollado por la Secretaria de Educacién
Superior, Ciencia, Tecnologia e Innovacién (SENESCYT) y la Red de Educacién Superior
y Género (RESG) coordinada por SENESCYT, considerando la necesidad de apoyar
a las instituciones de educaciéon superior (IES) en el abordaje del tema de acoso,
discriminacion y violencia sexo-genérica de manera conjunta con Accion Ciudadana por
la Democracia y Desarrollo (ACDemocracia) y CARE Ecuador en el marco del proyecto
Mujeres con Voz, cofinanciado por la Unién Europea [6].

4. Conclusiones

Las investigaciones sobre violencia de género en el contexto universitario ha experi-
mentado un gran crecimiento a lo largo de los ultimos 10 afios, mostrando una prob-
lematica cada vez mayor, la cual requiere de acciones conjuntas entre el Estado y las
Instituciones de Educacién Superior para lograr su prevenciéon y erradicacion.

Luego de una revisién de estudios realizados por universidades a nivel internacional
y nacional se puede determinar que existe un mayor nimero de investigaciones en
el contexto internacional especialmente a nivel de Estados Unidos y Europa. A nivel
Latinoamericano la mayor parte de estudios se encuentran sobre todo en México, Chile
y Colombia.

En Ecuador las investigaciones sobre esta temdtica aln contindan siendo escasas.

Tras la revision realizada se pudo observar porcentajes importantes de estudiantes
universitarias victimas de violencia de género y acoso sexual, perpetradas por sus
parejas, comparfieros o profesores. La violencia psicolégica o emocional es el tipo de
violencia que en mayor medida refieren las estudiantes investigadas.

En cuanto a los factores de riesgo se pudo determinar que estos actos se explican por
valores desiguales desde la infancia, los modelos patriarcales en los cuales lo masculino
tiene mas valor que lo femenino fomenta en mayor medida acciones violentas hacia
las mujeres.

Se ha evidenciado la existencia de medidas en muchas universidades que con-
tribuyen a construir un ambiente donde estas agresiones son mas faciles de identificar
favoreciendo su denuncia, sin embargo se considera que aln existe mucho por hacer,
sobre todo en nuestro pais para erradicar por completo este grave problema de salud
publica.
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En este sentido, como una implicacién practica o recomendacion luego de hacer
una revision sistemética sobre acciones realizadas a nivel internacional para prevenir
la violencia de género en las universidades, se considera que las instituciones de edu-
cacién superior en el Ecuador y sobre todo en Chimborazo, en base a las experiencias
en prevencién y erradicacion de la violencia en universidades alrededor del mundo,
deberian adoptar y experimentar estrategias que han dado buenos resultados, con la
finalidad de luchar contra esta grave problematica en estos espacios educativos.
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