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Abstract
Child labor violates the children’s fundamental rights and interrupts their intellectual growth
and potential. The prevalence of child labor in Ecuador has increased significantly in recent
years, and the COVID-19 health crisis has only aided it. The province of Chimborazo over time
has taken the lead amongst the other Ecuadorian provinces, showing a significant increase in
the rate of child labor which has now become too complex to solve. Although, as a result of
COVID-19, the rate of child labor has increased worldwide, the national and provincial rate of
child labor in Ecuador significantly reduced due to the social distancing policies. However, once
the infections were controlled, it resumed the pre-pandemic situation as many children from
low-income families were forced to seek alternative income to survive during the pandemic;
likewise, all commercial, production, and service activities were affected.
Keywords: protection, rights, child labor, violence, diseases, vulnerability, public policy, education, health,

Covid-19.

Resumen
El trabajo infantil es una actividad prohibida para los niños, niñas y adolescentes ya que existe
derechos que los amparan de esta acción, esta actividad interrumpe el proceso de crecimiento
en cuanto a su intelecto, capacidades, aspiraciones y el potencial que cada uno de ellos puede
demostrar, para su desarrollo integral. El trabajo Infantil en el Ecuador ha incrementado de
manera significativa durante los últimos años, y a causa de la crisis sanitaria el índice de trabajo
infantil siguió prevaleciendo en el Ecuador. Chimborazo con el paso del tiempo ha ocupado el
primer lugar con relación a las otras provincias del Ecuador, mostrando un progreso significativo
de este problema social que es complejo de solventar. A raíz de la Covid-19 el índice de
trabajo infantil a incrementado a nivel mundial, sin embargo, a nivel país y a nivel provincias,
se ha reducido significativamente por el confinamiento, pero una vez que se controló los
contagios, esta volvió a tomar posición ya que muchos niños y niñas de familias de escasos
recursos se vieron en la obligación de buscar alternativas de ingresos para subsistir durante
la pandemia, así mismo toda actividad comercial, de producción y servicios se vio afectada.
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1. Introducción

El impacto económico sin precedentes de la pandemia de Covid-19 ha puesto a niños y
niñas en una situación de trabajo infantil bajo condiciones peligrosas y de explotación.
Muchos niños y niñas creen no tener otra opción más que trabajar para ayudar a sus
familias a subsistir [1].

La COVID-19 podría resultar en un aumento de la pobreza y por tanto en un incre-
mento del trabajo infantil, ya que los hogares utilizan todos los medios disponibles
para sobrevivir. Algunos estudios aseguran que un aumento de un punto porcentual
del nivel de pobreza conlleva un aumento del 0,7%, o más, del trabajo infantil, a nivel
mundial [2].

La pandemia de Covid-19, ha causado un impacto en la economía global, lo cual ha
llevado a muchos niños a salir a las calles, algunos de ellos dejando sus estudios, para
buscar un empleo con el objetivo de ayudar con los gastos del hogar [3].

El cierre de las escuelas y el desempleo de los adultos causarán que el trabajo
infantil en Ecuador se incremente. En la actualidad al menos 375.342 niños, niñas y
adolescentes, entre 5 y 17 años, trabajan. Además, las Organizaciones nacionales e
internacionales advirtieron del impacto de la pandemia en los más pequeños [4].

En Chimborazo se presenta un gran índice del trabajo infantil, que ha preocupado
a las autoridades, y como medida de acción realizan operativos cada semana y dejan
como resultado el abordaje de ocho a diez niños que son llevados hasta la Dinapen. Los
niños y niñas de la provincia de Chimborazo trabajan informalmente y por esta razón
esta provincia ocupaba el tercer lugar con relación a las otras provincias del Ecuador
con trabajo infantil [5].

Actualmente en Chimborazo se puede encontrar a niños, niñas y adolescentes en las
calles, parques y semáforos vendiendo o pidiendo alguna colaboración para ganarse
algo y, así, llevarse al estómago algún alimento, muchos niños y niñas corren el riesgo
de tener un accidente mientras caminan entre los autos, y el riesgo es doble cuando
no tienen la supervisión ni el acompañamiento adulto, pues los pueden secuestrar o
robárselos [6].

Hay que sensibilizar a la sociedad sobre los riesgos que corren los menores que
empiezan a trabajar a temprana edad. De igual manera encontramos a otros sectores
poblacionales de menores que tienen como actividad el comercio, los cuales venden
en las calles y otros espacios públicos [7].

El objetivo de esta investigación es analizar el impacto de la Covid-19 en el trabajo
infantil en la provincia de Chimborazo, a través de una investigación descriptiva, para

DOI 10.18502/espoch.v2i6.12202 Page 1480



ESPOCH Congresses: The Ecuadorian Journal of S.T.E.A.M.

la elaboración de políticas públicas que contribuyan a protección de los derechos de
los niños de tal manera que se reduzca el índice de trabajo infantil.

Para dar cumplimiento al objetivo de la investigación es necesario: Evaluar los efectos
que acontecen la covid-19 en los niños niñas y adolescentes que se encuentran en
situación de trabajo infantil; analizar el comportamiento de la tasa de trabajo infantil
en la provincia de Chimborazo; así como también determinar los factores que tienen
influencia en el desarrollo del trabajo infantil.

2. Metodología

Para el desarrollo de esta investigación se ha utilizado un estudio descriptivo mediante
la observación, que permite la recolección de información primaria en los sectores
con mayor afluencia de trabajo infantil en Chimborazo, de este modo se hace énfasis
y acompañamiento de la metodología implementada, ya que los resultados obtenidos
servirán para decidir si es necesario profundizar la investigación en el futuro; constando
con una de sus principales ventajas el estudio en el lugar del fenómeno, para que los
datos recolectados sean más confiables.

Para esta investigación se aplicó el método descriptivo basado en la técnica de la
observación tanto cualitativa como cuantitativa para la interpretación de datos estadís-
ticos de fuentes actualizadas de información. Para complementar se fundamentará el
análisis de los datos proporcionados por el MIES en materia de Trabajo Infantil de la
provincia de Chimborazo a raíz de la Pandemia de la Covid-19.

3. Desarrollo y Discusión

Antes de la pandemia, los países habían conseguido avances notables en la reducción
del trabajo infantil. Según la Organización Mundial del Trabajo, la cantidad de niños
y niñas que realizan trabajo infantil se redujo en aproximadamente 94 millones entre
2000 y 2016, lo cual supuso una disminución del 38% [8].

El porcentaje de niños, niñas y adolescentes entre 5 y 17 años en situación de trabajo
infantil en América Latina y el Caribe bajó de 10,8% en 2008 a 7,3% en 2016, lo que
equivale a una disminución de 3,7 millones de personas en esa situación. Sin embargo,
todavía hay alrededor de 10,5 millones de niños, niñas y adolescentes en el trabajo
infantil, siendo que la actual situación tiene el potencial de revertir esta tendencia
positiva, lo que coloca a la región en riesgo de no poder alcanzar la meta 8.7 de los
Objetivos de Desarrollo Sostenible, en lo referido a “poner fin al trabajo infantil en todas
sus formas de aquí a 2025” [9].

DOI 10.18502/espoch.v2i6.12202 Page 1481



ESPOCH Congresses: The Ecuadorian Journal of S.T.E.A.M.

En Ecuador, la realidad no es distinta a la que describe el estudio internacional. En el
último año, cerca de 420 mil niños, niñas y adolescentes ecuatorianos han empezado
a trabajar, especialmente el 73% que está en el área de la agricultura, según los datos
recogidos por World Vision, una organización humanitaria que trabaja en 100 países
en los 5 continentes [10].

La pandemia de Covid-19 ha afectado significativamente el desarrollo integral de los
niños, niñas y adolescentes, Según el Ministerio de Inclusión Económica y Social la
provincia de Chimborazo cuenta con un 32,7% en el año 2020 con respecto al trabajo
Infantil de tal manera que se obtuvo la siguiente grafica que verifica esta información.

 

Gráfico 1

Datos trabajo infantil MIES.
Fuente: [11].

De esta manera, es importante realizar un contraste de los años según la información
obtenida ya que desde el 2016 en adelante la provincia de Chimborazo ha tenido un
gran impacto con este problema social, dado que ocupo el primer lugar de las provincias
con tasa más alta de Trabajo Infantil a nivel país, durante el año 2020.

Esto se debe a que la mayor parte de la población de la región Sierra en el país,
acostumbra desde muy temprana edad a sus hijos a trabajar, ya que consideran este
un factor importante para su crecimiento y desarrollo personal, ya que entienden que
el trabajo infantil, es normal y forma parte de su desarrollo integral, de generación en
generación.
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Gráfico 2

Contraste por provincias trabajo infantil.
Fuente: [11].

Tabla 1

Trabajo infantil Chimborazo 2017–2020.

AÑOS PORCENTAJES

2017 34,0%

2018 37,6%

2019 61,5%

2020 32,7%

Elaborado por: Mejía C, Mera E, Ruiz V, Sánchez J.
Fuente: [11].

3.1. Trabajo infantil Chimborazo

Los factores condicionantes del trabajo infantil incluyen los ingresos insuficientes para
el sostén familiar; la falta de trabajo adulto y/o las condiciones de informalidad en que
éste se lleva a cabo; un bajo nivel educativo de las figuras parentales, en especial
cuando se trata de la madre; la escasez o insuficiencia de alternativas institucionales
para el cuidado de la primera infancia; la inadecuación de los horarios escolares en
relación con los horarios laborales de los adultos; patrones culturales que legitiman
o justifican el trabajo infantil y la invisibilidad de ese trabajo por realizarse de manera
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Gráfico 3

Análisis trabajo infantil por años.
Elaborado por: Mejía C, Mera E, Ruiz V, Sánchez J.
Fuente: [11].

informal o en los plieguesmenos evidentes de la cadena de valor de distintos productos
[12].

A nivel provincial el trabajo Infantil tiene un gran incremento en cuanto a la provincia
de Chimborazo, dado que se ha convertido en la provincia líder con este problema
social en los últimos años, anteriormente estaba ubicada en el tercer lugar según el
último CENSO de 2010 realizado por el INEC, por lo que durante el último año 2020 se
posiciono en el primer lugar con la tasa del 32,7% en Trabajo Infantil a nivel provincial
en todo el Ecuador, cabe recalcar que no importa las condiciones de la crisis Sanitaria
el Trabajo Infantil se siguió desarrollando con normalidad.

3.2. Trabajo infantil a nivel provincial

Según los datos estadísticos del MIES, a nivel provincial, Chimborazo ocupa el primer
lugar con trabajo Infantil ya que posee un 32,7% en comparación a otras provincias con
el mismo problema social, pasando del tercer lugar en 2012 al primer lugar en 2020.

La OIT explica que se considera trabajo infantil toda aquella actividad o trabajo
que priva a los niños de su infancia, su potencial y dignidad y es perjudicial para su
desarrollo físico y psicológico [13].

Las nuevas crisis económicas y el cierre de centros educativos como consecuencia
de la pandemia de COVID-19 pueden conllevar que los niños trabajen más horas, o

DOI 10.18502/espoch.v2i6.12202 Page 1484



ESPOCH Congresses: The Ecuadorian Journal of S.T.E.A.M.

Tabla 2

Trabajo infantil a nivel provincias año 2020.

PROVINCIAS CON MAYOR INCIDENCIA PORCENTAJES

CHIMBORAZO 32,7%

ORELLANA 30,3%

PASTAZA 30,2%

NAPO 28,0%

COTOPAXI 26,8%

TUNGURAHUA 21,6%

Elaborado por: Mejía C, Mera E, Ruiz V, Sánchez J.
Fuente: [11].

 

 

0.00%

5.00%

10.00%

15.00%

20.00%

25.00%

30.00%

35.00%

CHIMBORAZO ORELLANA PASTAZA NAPO COTOPAXI

TRABAJO INFANTIL A NIVEL PROVINCIAS 2020 

Gráfico 4

Análisis por Provincia con mayor tasa de Trabajo Infantil 2020.
Elaborado por: Mejía C, Mera E, Ruiz V, Sánchez J.
Fuente: [11].

en peores condiciones, al tiempo que muchos otros podrían verse obligados a realizar
las peores formas de trabajo infantil debido a la pérdida de empleo e ingresos de las
familias vulnerables [14].

La condición de vulnerabilidad previa se ve ahondada con la pandemia, pues muchas
familias se han quedado sin empleo o sin sus ingresos procedentes de alguna fuente
informal que se estancaron debido al confinamiento. Este es uno de los principales
factores que ha forzado a que niños/as y adolescentes ingresen al mercado laboral [5].

El trabajo infantil es producto de la combinación de muchos factores, como la
pobreza, las normas sociales que lo toleran, la falta de oportunidades de trabajo
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decente para los adultos y los adolescentes, la migración y las emergencias. No solo
es una causa, sino también una consecuencia de las desigualdades sociales que la
discriminación refuerza [2].

El tasa del Trabajo Infantil durante los últimos años ha tenido un incremento sig-
nificativo ya que, en el año 2017 esta era de un 34% para el 2018 aumento un 3,6%
obteniendo así 37,6%, para el año 2019 la tasa tuvo un crecimiento bruto al 61,5% y
para el 2020 esta se reduce casi a la mitad por el confinamiento debido a la Covid-19,
sin embargo, la emergencia sanitaria no ha sido un factor que le dé fin a la totalidad
del trabajo infantil, a raíz de esta algunos niños, niñas y adolescentes se han visto
en la obligación de buscar alternativas de ingresos económicos para sustentar a sus
familias, ya que durante la pandemia se evidencio que algunas empresas se liquidaron
quedando padres de familia en el total desempleo y en otros caso el trabajo informal
también se vio afectado reduciendo las posibilidades del sustento familiar.

Es por ello por lo que se ha definido el árbol de problemas en el cual se detallan los
aspectos relevantes del trabajo infantil.

3.3. Árbol de problemas

3.4. Contraste entre provincias con mayor impacto en materia de
trabajo infantil

Las consecuencias del trabajo Infantil están ligados a la renuncia de los derechos como
son educación, salud, vivienda, vestimenta, a una familia, a la recreación y desarrollo
integral de los niños, niñas y adolescentes causando daños psicológicos, físicos y
morales, dando lugar a la desigualdad social y discriminación, enfrentándose a diversos
peligros que existen en las calles tales como maltrato físico y verbal.

Además, es necesario que se entienda que el trabajo infantil se ha cultivado de
generación en generación especialmente en las familias de la zona centro del país, ya
que esta formación familiar es un aspecto esencial en el desarrollo integral de los niños
que pronto se convertirán en adultos de tal manera que sean adultos funcionales para
subsistir a sus familias al diario vivir.

4. Conclusiones

Algunas organizaciones tales como la OIT y la UNICEF trabajan por el bienestar de los
niños niñas y adolescentes de tal manera que han propuesto un modelo de simulación
para evaluar los efectos de la Covid-19 enmateria de trabajo infantil a escalamundial. Sin
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Gráfico 5

Árbol de problemas.
Elaborado por: Mejía C, Mera E, Ruiz V, Sánchez J.
Fuente: [12].

embargo, es necesario recalcar que no solo debería ser trabajo de las organizaciones
mundiales sino de todos los países que experimentan este problema a gran escala.

El trabajo infantil a nivel país ha sido un problema en el cual todas las provincias han
estado al pie de la lucha para lograr disminuirlo, esto se logró en los últimos años, pero
tras la pandemia de la Covid-19 a finales de 2019 e inicios de 2020 este índice tuvo
un crecimiento extremadamente grande, y aunque este porcentaje disminuyo para el
segundo semestre de 2020 tras el confinamiento por la crisis sanitaria aún se registra un
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porcentaje del 32,7% en la provincia de Chimborazo, este dato es una cifra considerable
de niños realizando esta actividad.

El trabajo infantil se ve influenciado por varios factores como son la desigualdad
social, la discriminación, la pobreza, el desempleo a los proveedores de recursos, entre
otros. Estos factores tienen repercusiones en su desarrollo físico y emocional dándoles
a largo plazo problemas psicológicos y emocionales. Además, el cierre de las unidades
educativas también tuvo una gran influencia ya que las clases virtuales para los niños
de escasos recursos se convirtió en algo imposible de lograrlo y es por esto por lo que
una opción para ellos fue salir a las calles para ayudar en sus hogares.
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